Youngastar Innlandet 2022

Hedmark Skiskytterkrets, Nord-@sterdal Skiskytterkrets og Oppland Skiskytterkrets vil sammen med
Skiskytterforbundet gnsker alle skiskyttere som er fgdt i 2007 og 2008 velkommen til nye samlinger
med Youngstar Innlandet!

Youngstar Innlandet er et regionalt samarbeid mellom skiskytterkretsene Hedmark, Nord-@sterdal og
Oppland. Det arrangeres tre samlinger hgsten/tidlig vinter 2022, vi haper du har lyst & vaere med.

Hensikten med samlingene er & skape et starre miljg for dere utgvere. Ved a samle utgvere fra tre
kretser vil du fa nye venner, veere med a skape et stgrre miljg og lasere mer av hverandre. Vi gnsker &
skape et positivt miljg som ferer til du som utaverne gnsker a vaere med flere ar i skiskyttersporten.

Samlinger 2021:
1. 9.-11.septemberi Trysil
2. 7.-9. oktober pa Lillehammer
3. 4.-6.november pa Dombas (sngsamling)

Samlingene blir giennomfgrt fra fredag ettermiddag til sgndag rundt kl. 14:00. Av treninger blir det
gkter fra fredag kveld til sgndag formiddag, samtidig som vi vil fylle dagene med treningslaere og
sosiale innslag.



Malsetning p& samlingene
Vi har satt oss 5 mal for samlingene:

o (ke skyteferdighet pa liggende og staende
e Systematisere treningen

e Leereav hverandre

e Skape et stgrre miljg spesielt for jenter

e Det viktigste av alt, a ha det sosialt og moro for alle sammen!

Egenandel for utevere vil vaere pa kr. 1.500,- per samling, og dekker kost og losji, samt mye moro
fredag til sgndag!

Koordinator vil veere Syver Berg-Domas, og sammen med Skiskytterforbundet vil vi ha et godt
trenerteam pa plass!

For mer informasjon og pamelding til samlinger, se www.youngstar.no

Vi gnsker alle som vil delta velkommen til nye samlinger.


http://www.youngstar.no/

